
Stampa e ritaglia questi 9 bracciali della gentilezza. chiedi ai tuoi studenti di sceglierne uno e poi di scambiarlo con il compagno di banco.
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La Scuola Gentile è un’idea nata inizialmente come “costola” di Coltiviamo Gentilezza     
ma con un intento ben preciso: agire direttamente partendo dall’educazione, dall’istruzione, 
dalla formazione. La Scuola Gentile è dunque un progetto educativo vero e proprio, un 
modello di scuola replicabile dovunque e in qualunque contesto, che concentra la sua 
attenzione sullo studente in quanto individuo complesso, con specifiche caratteristiche e 
peculiarità. 
Un docente che accoglie il metodo della Scuola Gentile sa essere paziente, sa ascoltare, 
sa aspettare, rispetta i suoi alunni, li stimola, li incuriosisce, li sprona attraverso differenti 
attività creative seguendo un approccio più vicino all’arteterapia che all’insegnamento 
standard tipico del nostro sistema scolastico ormai da decenni. 

Una scuola basata su una didattica laboratoriale, esperenziale, che sia in un laboratorio 
d'arte o di scienze o che sia in spazi outdoor, permette dunque all'alunno di mettersi in 
gioco, sperimentare, conoscere attraverso l'esperienza. Questo metodo che unisce il 
fenomeno alla sua osservazione al suo studio, dà la possibilità allo studente di conoscere, 
imparare, assimilare, ricordare.

L’idea di base è che la scuola ha il dovere di rendere piacevole l’apprendimento agli 
studenti, di farlo percepire loro con gioia, con amore, in modo che il bambino riesca a 
sviluppare le proprie potenzialità e a ricordare facilmente ciò che ha appreso, mettendo in 
moto un processo positi vo che porterà vantaggi anche nel futuro apprendimento. Un ricordo 
piacevole sarà facilmente trattenuto dalla memoria e ripescato quando ce ne sarà 
l’esigenza.

Per saperne di più: www.scuolagentile.com   e   www.coltiviamogentilezza.it
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I bracciali della gentilezza ti aiuteranno a convolgere i tuoi alunni tutto l’anno. Puoi 
distribuirli all’inizio della settimana e poi discutere con ognuno di loro degli obiettivi 
raggiunti. Oppure può ottenerli solo chi si è distinto per la sua gentilezza, secondo 
una classifica stilata dagli stessi alunni. Puoi chiedere loro di scambiarseli o di 
crearne di nuovi... L’importante è farli sentire parte fondamentale di un movimento: 
Coltiviamo Gentilezza!


